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Zorgpad voor jonge mensen met dementie 2.0 

Sinds 2016 werken we in de regio Midden-Brabant met Zorgpaden dementie. In 2019 is ook het 

zorgpad voor jonge mensen met dementie ontwikkeld. De reguliere zorgpaden dementie zijn 

geëvalueerd en sinds 2023 wordt er gewerkt met een geüpdatete versie, de Zorgpaden 2.0. Het 

Zorgpad voor jonge mensen met dementie is in begin 2024 geëvalueerd door de casemanagers 

dementie op jonge leeftijd voorgelegd aan diverse professionals om zo tot de definitieve versie te 

komen. 

 

Zorgstandaard dementie 

Regio Midden-Brabant werkt aan de 

implementatie van de landelijke 

zorgstandaard ‘Dementie op Jonge leeftijd’ 

(Kenniscentrum Dementie op Jonge Leeftijd, 

2020) in de context van het regionale 

Dementienetwerk Midden-Brabant. In dit 

kader is er een verbijzondering van zorgpad 2 

(gespecialiseerd casemanagement) tot stand 

gekomen voor jonge mensen met dementie.  

  

In samenspraak ontwikkeld 

De verbijzondering is ontwikkeld door het 

regioteam implementatie zorgstandaard voor 

jonge mensen met dementie en de 

casemanagers dementie voor jonge mensen. 

 

Dementie op jonge leeftijd 

De meeste mensen brengen dementie vooral 

met ouderdom in verband, maar bij naar 

schatting 15.000 mensen in Nederland vangt 

deze ziekte voor het 65ste (~67) levensjaar. Dat 

brengt specifieke problemen met zich mee, 

zowel voor de persoon zelf als voor de 

omgeving. Dit vraagt om een gespecialiseerd 

zorgaanbod om in de behoefte van deze 

specifieke doelgroep te kunnen voorzien.   

 

 

Herkenning van dementie op jonge leeftijd 

Problemen met het geheugen staan vaak niet 

op de voorgrond. Veranderingen in gedrag 

wel. Deze veranderingen worden meestal 

opgemerkt door naasten en niet door de 

persoon zelf. Klachten lijken vaak op 

depressie, burn-out of relatieproblemen. 

 

8 mogelijke signalen die kunnen duiden op 

dementie op jonge leeftijd (Bron: 

Kenniscentrum Dementie op Jonge Leeftijd) 

➢ Moeite met het opnemen en verwerken 

van informatie 

➢ Veranderingen in gedrag en/of karakter 

➢ Geen overzicht in drukke situaties 

➢ Een niet-pluis gevoel bij naasten 

➢ Moeite met het vinden van de juiste 

woorden 

➢ Apparaten bedienen en gebruiken is 

lastiger 

➢ Veranderingen m.b.t. dagelijkse taken 

thuis of op het werk 

➢ Klachten blijven of nemen toe 

 

In het stroomdiagram op de volgende pagina 

wordt de routing uitgelegd. 
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